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Il Project Management per la Partecipazione Attiva  
Progetto cofinanziato dall’Unione Europea - POR FSE+ 2021/2027 

Il percorso formativo destinato ai candidati che hanno espresso un interesse per i contenuti 
destinati ai Project Manager, prevede la realizzazione di un intervento formativo della durata 
di 240 ore (160 ore di formazione teorico-pratica + 80 ore di stage formativo). 

L’obiettivo è preparare gli allievi a proporsi sul mercato del lavoro con una maggiore 
consapevolezza del set di competenze tecniche e trasversali collegate con il ruolo di Project 
Manager. 

Il percorso prevede infatti l’approfondimento su tematiche per lo sviluppo di competenze 
tecnico-professionali, perimetrate all’interno di un percorsi formativo, il cui punto d’arrivo è 
rappresentato dalla creazione di un team di Project Management di natura mista; con il 
rafforzamento delle competenze trasversali (soft) utili per presentarsi al meglio nel mercato 
del lavoro. 

La presenza di uno stage professionalizzante darà la possibilità ai partecipanti di 
contestualizzare quanto appreso nelle situazioni reali. Gli allievi opereranno infatti in 
condizioni di apprendimento prevalentemente declinate in attività pratiche e di laboratorio, 
sperimentando le competenze apprese in situazioni lavorative concrete. 

Al termine del percorso ogni candidato avrà acquisito un set di competenze spendibili 
all’interno delle contesti organizzativi e in tutti i settori lavorativi che richiedono la presenza di 
personale specializzato sul Project Management. 

L’azienda ospitante Mida Consulting Srl introdurrà all’interno del percorso formativo di aula 
momenti di confronto con i dipendenti aziendali con attività anche coerenti con le aspirazioni 
manifestate nel corso delle selezioni, al fine di approfondire alcune tematiche prima 
dell’inserimento in stage. Al termine delle attività formative si avvierà dapprima una fase 
sperimentale di rodaggio e di team building, per poi proiettarsi nelle sfide progettuali, di natura 
strategica ed operativa, che caratterizzeranno le misure di finanziamento pubblico, tra cui 
anche quelle prevedibili nel prossimo Giubileo 2025. 

PROGRAMMA DIDATTICO 

Il progetto è caratterizzato da un’articolazione della didattica modulare, secondo le seguenti 
fasi operative e metodologie: 
 

- Formazione teorico-pratica. Il percorso formativo è stato strutturato in coerenza con 
i fabbisogni e con l’andamento del mercato di riferimento. Il percorso formativo della 
durata di 160 ore, è finalizzato all’acquisizione di nuove conoscenze, competenze 
organizzative e capacità professionali. 
 

- Stage in azienda. Il Tirocinio avrà una durata di 80 ore e si realizzerà al termine del 
percorso presso strutture convenzionate. Lo stage è parte integrante del programma 
formativo e rappresenta il momento di incontro con il contesto lavorativo reale, con 
l'obiettivo di acquisire una conoscenza diretta del settore di riferimento. 
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Di seguito, un quadro grafico d’insieme dell’impianto formativo teorico-pratico: 
 

Cod. Unità didattiche Contenuti principali Durata 
(ore) 

Ud1 Valutazione della 
Fattibilità e 
Strutturazione del 
Progetto 

Inquadramento e orientamento alla professione del Project 
Manager; Introduzione al Project Management e 
Contestualizzazione; Fasi e Struttura di Progetto; Fonti di 
Finanziamento e Analisi di Scenario; Caratteristiche del 
Contesto Economico e Identificazione di Opportunità; Quadro 
Complessivo del Progetto e Valutazione dei Partner; Appalti e 
Forniture nel Contesto del Giubileo; Esercitazioni Pratiche e 
Studi di Caso 

52 

Ud2 La Traduzione dei 
Fabbisogni in Proposte 
Progettuali 

Il Budget del Progetto; Introduzione alla Progettazione e 
Pianificazione; Struttura di un Progetto e Elementi Costitutivi; 
Metodologie di Progettazione e Implementazione; 
Pianificazione del Progetto di Intervento; Valutazione 
dell'Efficacia e dell'Impatto dell'Intervento; Individuazione dei 
Partner e Collaboratori; Traduzione dei Fabbisogni in Ipotesi 
Progettuali; Esercitazioni Pratiche e Studi di Caso 

60 

Ud3 La gestione delle risorse 
e dei team nel PCM - 
modulo Beginners 
 

Coordinamento di Progetti Complessi; Strumenti e Tecniche 
di Gestione del Budget; Contabilità, Rendiconto e Reportistica 
di Chiusura del Progetto; Adattamento alle Criticità e 
Gestione delle Emergenze; Chiusura del Progetto e 
Valutazione delle Performance; Principali Software Applicativi 
per il Project Management 

48 

 Totale  160 

 
 
Al termine del percorso è prevista una Valutazione finale, predisposta dal docente nel formato 
e nelle modalità ritenuti opportuni per la valutazione degli apprendimenti. 
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INFORMAZIONI PRINCIPALI 

 
 L’intervento formativo avrà inizio a partire dal mese di APRILE 2025 e terminerà entro 

la fine il mese di GIUGNO 2025. 

 Il corso si svolgerà in modalità full-time, ovvero in presenza dal lunedì al venerdì per 
un massimo di 6 ore giornaliere.  

 La partecipazione al corso è gratuita. È prevista una indennità di partecipazione 
(pari a € 10,00 giornata ad allievo, per giornate di durata pari a 6 ore). 

 Tutte le informazioni circa il calendario didattico ufficiale saranno pubblicate 
all’interno del sito internet https://forma-tec.it/  successivamente alla fase di selezione 
candidati e di pubblicazione della graduatoria degli allievi ammessi. 

 A tal proposito, si invita a monitorare costantemente il sito internet https://forma-
tec.it/ per visualizzare eventuali comunicazioni ed aggiornamenti. 
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